
En nombre de la
naturaleza

alim €s el c€nko de atmcidn
en la embajada de Suiza m
Chile. Induio el embajador

Esta niira [egd a la vida de sus
padres en Valdivn, en medio de
rrna expedici6n que 106 time desde
2OO2 dando la welta at mundo,
subiendo monranas, naveSando
por los rares y eisiredo la myor
cmtidad de e{uelas pda crea
conciocia ecol6gica en los ninos.

"Soy guia de monrana, t cono
tal, los cedos son bdsicamsre mi
oficina. En 1999 vi que 106 glacia-
res de los Alps estab& reriee
diendo tuenemente, y eso movid
argo erl mi corzdn". Fu€ asr que
Dario y Sabine aeaai*on q"e
1'rego de anos practicando todo
tipo de deportes al aire libre ya era
hora de devolverle atFo a ta Mtu-
ruleza. Por eso sea.on la tunda-
ci6n Top to Top y emp.endiercn
este vkje que prerende visitar
todas las zonas climdri€as del
mudo, to<mdo siemPre el Punio
nds alto m cada confinente

En 2002 se colgaron la mochna
ai hombrc y se largaron a reco.rer

Dario, Sabine y Salina Schwrjrer son una de esas tantas
familias que dan la vuelta al mundo a boroo oe un
velero. Pero el afdn de ellos no es el placer oe vagar por
el mundo, sino dimensionar el daiio medioambiental en
la Tierra a medida que escalan las cumbres mes altas en
cada continente, y mostrara los nifr0s del mundo que
vale Ia pena cuidar la naturaleza. por eso crearon una
organizacidn llamada Top to Top, intentan moverse sot0
con energias naturales y visitan cuanto colegio se les
cruza por delante.

a pie los 26 cmrones de Suiza. ,,El
primer mes dormimos a la intem_
Perie, Porque todos pensaban que
esirbamos tocos,,, €omsra Daio.
A medida que avarzabe iban re
cotecfando proyectos de protec_
ci6n det mediombrmre y mos
bdndolos en las esueias que en_
contraban a su paso. El esquema to
han repetido en Alrica del Norte,
el Cdibe, Ecuador, 1as calapasos,
Isla de Pasa y arrora o Ctite
continatal.

-;Hay muchas dilerencid en
nateda de presewaci6n medio-
ambiental en los paises que hm
visirado?

-En las rsias Vtrgenes de Esra,
. dos Unidos se gasta mucha plata

en producir agua porable. No tejc
d€ ahl, en Ba$adoe lavan ta loza
sin agua, s6lo con cenizas. En
ambo6 sidos vive mucha genr€ y
pra.hcarrMte no timm rc..Bos
de agua pdo en Bdbado6 lmo ve
que, aunque no son ncos, han de_
sarollado una solucidn dprima

-ZI€s ha tocado ver cambios
evidentes e ir€v€Bibles en et

-En casi todas parres hemos
visto problemas. En Chimborzo,
E uador, ]a culrura esraba basada
en el c1nfivo del rrigo, y como hoy
rueve mucho o esa zona no pue_
den cultivarlo como antes. Oiro
ejemplo. En Panand, en el archi-
piClago de Se Blas, vivm los in-
dios Cua m complera armonia
€on la natualeza. Sus islas no tie-
nen mds de u metro ebre el nivel
del mar, y resulta que se esirn
hundiendo. En Suiza en invierno
vivimos de los cenbos de esqui y
al|oE fabricamos nieve ari?.i;l
pda 'rhtend ta tenporada.

-U8tedes deddieron viajar
siempre impulsadc de foma na-
tual sin motor. .;lo hm logrado?

-En Suiza recoEimos rodo a
pie y nos demonmos cin o meses
m visilar los 26 cmtones. Luego
viajamos en biciclera hasra el me
Pda encontramoG con nuestro ve_
lero, el Pachamam_ Mienras 6-
tdbamos en Ahica nos dimos
cnenta de que las escuelas sraban
tan lejos unas de orras, que si nos
movimos gtlo en biciclera po&i-
amos vrsitar no s4 dos escuetas en

cedi6 su oficina para que la hija de
Dario y Sabine Schwiircr iurda a
sus ancha!. Elia, como tod,a 8ua-
gua cle cutro meses, e rIe, ltora
cumdo tiene hambre y se aEombE
con cuarquier artefacto que brite o
s€ musa. Estd recidn descubd€{r-
do el mrmdo, y no riene ni idea que
antes de nacer ya h,bla DveBado
5.000 mils nlutic,s, pedaGado
2.500 kil6metios y escatado a
4.000 merros de alrftud en et



dos fmms, miotras que si nos
movitizdbmos en bus podiamos
visitd diez escuelas en el mismo
tiempo. AH cambimos Lm poco
cl concepio y decidimos lr de cm,
bre a .umbre sin moior, pero
cuando nos des\idramos de la tuta
pda visitar las es.uelas, tol)Eir-

ZC6Ino ha sido la rec€pci6n
del mereaie qle quieren trmni-
tir €n los lu8des que ha visitado?

Los ninos son bemendmen-
te creativos y ademds muy abieF
tos. Tienen ideas fani;isticas y
piensan de forma muy visiondia.
Tai vez no de forma muy rcalist4
Pero las nuevas ideas aparecen
s6lo cuando uno es visionario.
Ademis, los ninos f identifican
trucho con lo que les pas a los
mimales. En Valdivia ocunid lo
de los cisnes y los ninos * identi-
hcaron imediatamente .on ellos,
y pda clando legmos a darles la
charla, esiaban muy abie.tos y
querim aluda! como tuera.

-ZC6mo ven a Chil€ €n ma-
teria medioambiental?

Entre Valdivia y Santiago
hemos visto que la genle todavia
comidera la natuialez como un
obsiziculo que vencer, y no como
m aliado. De todas formas vdia
mucho de ua regi6n a otra. En
Valdivia por ejemplo, coreideran
y cuidm mucho la naturalea, y
creo que con el desstre ocufido
con 1os cisnes, muchos se dieron
cuenta de lo que perderian si dejm
de existn. Creo que falta pensa m



Poco nis a tuturo y no a corto

-Es ficit decirlo. Llevarlo a la
prdctica es otra cosa.

Te doy oho ejemplo. Suiza
no time mar, sdlo time vacat lin-
das montanas y u boniio paisaje.
ta iqueza de Suia Edica en la
tuerza laboral y en su educaci6n.
Pero, ademis, en Suiza compren-
dimos muy temprmo que la natu-
raleza es primordial. Mi abuela
vive en u pueblo ffido Vm,
donde para ir de vacaciones * ne-
cesita mucha Plata, Porque casi no
hay hoteles. Cumdo comenzd el
despegle tuiistico, en es€ pueblo
decidiefon que s6lo querian te.ner
cinco hoteles y no mls, para asi
mtener su atmdsfeia trmquila y
que la naturaleza no cambiara.
Nada que ver a 1o que pas en Es
pana, por qemplo en lbiza donde
sdlo se dedicalon a consirut y
al$ra sdlo llegan los ttristas que
gastm muy Poco Y dejan Prdcti.a-

-2r!rr e6er pxs qu. m.s res
ha llamado la at€nci'tn?

Hasta al$ra, Chile es nuestro
favorito. Enconireos que es m
pars precioso, como Suiz2, pero sin
la cmtidad de gente que hay alld.
Adetuis, la hospitalidad chilena
ha sido algo muy especial. Miqt

-Solamente legd hasta m sec-
ior llarnado El Paso, a menos de
s.o00 metros de altua, porque
mds aniba el ox(geno no era suJi-
ciente para el bebd. De todas for-
mas se sintid muy bien y no tuvo
ninguna dificultad. Sdlo iba m
poco n s lento que mtes.

-,C6mo ha sido la nave8.-
ci6n?

-La gerte siempre piensa que
es atgo nuy peligroso especial-
menie ahon que navegamos con
Salim, pero para ella es como m
gran balancln qie se me.e. De
iodas folr16, el beco es muy se-
guo. Es muy boniio vivn aniba
de u bote e ir pda donde te leva
el vimto. Ademas, cumdo estds

en medio del ma. es mls frcil di
msiom lo Srande que es la Tie
nal algo que no puedes experi
mentar a bordo de un avidn.

-Suoa bonitq pero me irna-
gino que hd tenido prcblemas.

-En medio del Atltinlico se
nos cofaron todos los cables del
mes6l Por suerie pudimos estabi-
liar la situaci6n y llegd hsta Bar-
bados, que estaba a dos kmms
de navegacidn. El otro gra pro-
blema fue cuando venlamos de
Isla de Pasu a Valdivia. AhI atra-
vesamos la peor tomenta que nos
ha tocado hasta ahola. tis olas pa-
sabm sobre el yate y entraba
mucha agua, pero lo peor tue en la
noche, cuando chocamos contra
algo muy grande. Adn no sabe-
mos si era ua balena dormida o
m contmedor a la deiva, pero
desiruyd el iimdn de mando, que
s lo mls importmte en m btuco.
Lloramos y rezmos mucho, pelo
logramos legd a Valdivia.

-2cdmo se finan.ie?
-Al principio partimos con al-

Entre Valdiviay Santiago hemos visto que la

gente todavia considera lanaturaleza como un

obst{culo que vencer, y no como un aliado.

tras pedaledbmos hacia ei Acon-
cagua, cada noche tuimos invita-
dos por alglfr fmilia a cen&.
Nosotros les pregunt6bamos si
podiamos acampd en sus jddi-
ner pero nos invitabm a .end.

-sabine qued6 embarazada
durante la expedici6n. jcdmo
fue subir el Aconcagpa y pedal€-
ar tantos kil6met.os con cinco
meses de embarazo?

Tel:23 | 70 88
www.clubmed.cl



,#as

glnos ahonos, el !,ele.o v nad!
m:is. Mieniras reorEmos Suiza,
algLnas fi.mas nos patrocharon
con bi.icletas, maicrial de escala-
da, sa.os de dormir y zapatos.
Pero tambian nc.csit.ibrtuos dinc-
ro pari comer y paar er seguro de
s.ld, v no lo ienimos. Por eso, .n
el Caribe i.mos a las escrelaspor
Itr maida, v en las taf.tcs trabaii-
banbs en ur restiiurant.' llddo
phtos Y cn casi todas p.rt€s
henios coniado con el apoyo .1e la
gente. Por ejenrplo, en Valdn'ia,la

emprcsa AIuoplast nos deid atrr
cnr el yate en $ nrariru y adcmis
nos esidn ayudindo a rep.n..f cl
bote. Aiora 10 est.i iransfd.ranclo
y la idea cs dei.rrlo cono m ejem
plo .le lo que se pucdc li.icer con
li ef crgia.rltemaliva.

-Un proyedo bastante ambi-
.ioso. acdmo es un bote amiga-
ble.on el medioambienle?

El boie icndrLi pincl.s soh
rcs, gcne.;'dorcs de vrdrro, uni
planta desalinizadora \, sisre.ras
dc ref.igeracntr, conunic.rcnnres

v narcgacnjn La ide.r es quc icn
gn li iltnloni. mfi.ienie p.ra
niveSaf por ag!'is ant.irticas cn
plefn.rmonii con la natlrrnlezn.

-Tienen planeado termirar
la expcdicidn en 2O1o.

Crco qle entrc 2012 y 2014
, eciln habrcnNs ief nin.ilo.

;Y van a a8uantar tatrto
tiempo haciendo todo solos?

En cie os tra.xrs tcncmos
g.nt. ql'e nos ryud.. Pofcjcnrplo,
cn noviembrc liene alguicn que se
.ll'e.la.n con nosoiros .luraric

cinco lrcs.s v nos avuddji n n.\ c
gar v rccorcr colegjos. Estlmos ii
lices .ic rccibn' Sente qrc picnsc
qre elprovccn) lile l. pcni \ quc

E 9 de rovicnbre Daflo y Sr-
l r  re.br i f in nrvolero alpr ibl i

[r]es i fonnacidn de a €xped
cidrr en www toptotop ofq.
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